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REDAKSJONELT.

Nok en hast er kommet over oss etter en
sommer spekket med padleopplevelser, noe
som dette nummeret bzerer preg av. Og
redaksjonen er sveert fomeyde med & kunne
fylle denne omgangen med s&pass mange
folelsesfulle turbeskrivelser, dog bare fra
havsiden.

Etterlyser derfor litt elvestoff til neste nummer,
oppfordrer derfor alle elvepadlere med en
penn i magen til & gulpe opp noen velvalgte
ord fer neste frist (jeg vet det er mange gode
historier der ute og ikke minst bilder).

Kos dere med nummeret, folkens.

NESTE FRIST: 1. desember

INNHOLDSFORTEGNELSE

s. 2 Redaksjonelt, leder

s.3 Vaskeliste

s.5 Bassengtrening, Sommerleir
s.6 Midtfjordskammeratene

s. 8 Grillfest

s.10 Min beste padletur

s.11 Luksuspadling i Froan

s.14 Referat fra tur til Tarva

s.15 "Nar vinteren venter pa oss”
s.16 70-ars fest

Formannes Hjsrne

Sommeren begynner & n&rme seg slutten, etter uker
med sol og varme har de forste regndraper kommet
igjen. Uvant for en som bor i Trondheim etter en
sommer som selv Oslo folk ville vert foreyd med.
Aret som gikk var relativ rolig, flere turer er avviklet
bade pa hav, fiell og elv. Lederen denne gangen be-
star av to deler:

Hesten’s program:

- Krabbephesten gér ut i ar ® istedenfor skal
det feires klubbens 70 &r jubileum ©. Vir so-
sialsjef og hennes flittige medarbeider plan-
legger phasten for to alternative datoer: 26.
oktober eller 9. november, hold av disse da-
ger, her blir det liv. Mer nytt et annet sted i
Arebladet og vokt postkassa, det kommer en
invitasjon ogs4 til deg med alt nedvendig in-
formasjon: dato, klokkeslett, antrekk og mye
mer.

- Bassengtrening begynner den 15. oktober,
vaktlisten finns i foreliggende blad, som van-
lig Heimdal Samfunnshus, tirsdager kl.

20:00 — 22:00.

- Arsmete forberedes, dato 20.01.2002 ser egen

info

trangen til 4 gjore en jobb for klubben bes 4 ta
kontakt med Torill Ringse.

- Nye styremedlemmer er etterlyst, de som foler

Etter disse for klubbens sosiale velvare viktige as-
pekter noen av de plagsomme for alle som har hert
den for, formannens formaninger om det ene eller
andre: ,

- Vennepadlingen har utviklet seg igjen til en
merkbart aktivitet. Klubben er avhengig av at
vi har betalende medlemmer og ikke alt for
mange gratis-medlemmer. Ingen reagerer pa
at sesteren, broren, kompis, venninne eller
hvem det méte vaere er med for en tur i ny og
ne. Nér ny og ne gér over til ofte er det opp til
deg & fd vedkommende til 4 melde seg inn i
klubben.. Ver s snill og tenk over dette ved
neste venne-padlingen.

- Vasking av huset i sommer gér det ikke an 4
snakke om en gang, her ber det skrikes. Det
har vert en sjelden uniform forglemmelse av
ca. 90 % av dem som skulle har vasket huset.
Begrep som potetéker for garderoben og ned-
vendighet for verneutstyr i dusjen har falt
gjentatte ganger i lopet av sommeren. Jeg hen-
stiller det til alle, ta den lille innsatsen og vask
huset hvis det er din tur, hvis du ikke rekker
det hadde vert veldig fint hvis du klare 4 skaf-
fe en vikar, i det minste sier til hussjefen hvis
det ikke klaffer.

Etter alle disse formaninger ensker jeg alle en padle-
host med passe ver og mye padling.

God tur

- Bernd
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VASKELISTE 2002 - 2003 UKE: NAVN:
39 Lindheim Terje
Alle gulv, samt trappa, stevsuges/ Lindi Bjern
vaskes. Soppel tammes. Lingas Eivind
Kvitter pa liste nar jobben er utfort ! Loizon il
40  Lystad Synngve
Lavlien Tore
NB! Kan du ikke vaske pa oppsatt Valborg Olive Engesaster Madsli
dato, er det ditt ansvar a fa Marstrand Bente
byttet med noen .. 42 PINGVIN o
44  Martinsen Pal-Erik
Midttemme Atle
Minken Trond
Moe Bjgrn Gunnar
46 Moe Berge
Moe Helge
Moldestad Dag Anders
Nergaard Christian Fr.
49  Nervik Tor
Nilsen Hans Petter
Nydal Reidar
Olson Katarina
52  PINGVIN
2003 2003 2003
3  Pedersen Noralv
Pettersen Siri
Pr@sch Fredrik
Redergard Ken A.
6 Rognes Bernt Ole
Rognes Per Kristian
Rudolfsen Geir
Bergseth Havard
11 Amble Stian
Amundsen Frode
Arentz Jorgen
Berg Einar
15 PINGVIN

Gjar som Jascqueline, veer med & gare
klubbhuset til en trivelig plass a veere.
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PR(1)<FVIVI;IRK g@g @W' . M “ OGALA
KIWI ’ DOUBLE DUTCH

Hosttilbud til TKK

3 x Rainbow Qasis o 9555.- s 7000.-/stk

inkL Rainbow Trekk, Gala dre

Rainbow Rodeo,
Park & Play
kajakk:
VooDoo
&1

4500.-

Diverse Padleklzer for elv, hav og turpadling

Tl sterk reduserte priser:
Camaro Shorts:  300.-

Camaro Freefall: 950.-

Rasdex Extreme Dry Cag: 1400.-
Padlebukse Dry: 800.-
Havpadlejakke Coastguard: 1000.-
>eneration 2

Padlebukse: 650.-

Padleshorts: 550.-

Kajakk og Kano Sport Bernd Wittgens Per Sivles Veg 21 7024 Trondheim
Tel.: +47 926 60 160  email: bernd@kajakk-kano-sport.no

http://www.kajakk-kano-sport.no
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Laer deg og rulle i vinter, mot
opp pa bassengtrening!

Tirsdager fra den 15/10/02 ki. 20 til 22.
Husk a ta med 20 kr til bassengavgif,

handkle og badetay.

Ansvarlige for bassengtreningen for

jul:
Dato [Hovedansvarlig Medansvarlig
15/10 Bernt Sakkestad Mads Are Sakkestad
22/10 Hans Henrik Dedichen |Erik Fjell
29/10Silje Tveit Eriksen Erlend Svenning
05/11 [Stian Berge Amble Are Havard Haien
12/11B@rge Moe David Jenkins
19/11 [Jakop Gunnes Richard Veland
26/11|Mona Sprenger Stig Sollid
03/12 [Kirsti Vatn Eva Fossum
10/12 Geir Rudolfsen Arild Skogseth

17112

Asbjermn Seebg

Kristian Fog Hen

Spesielt for ansvarlig:

Bassengtreninga foregar pa Heimdal Sam-
funnshus pa

Tirsdager fra kl. 20.00 til 22.00. Ansvarlig for

bassengtreninga meater et kvarter far basseng-

treninga og serger for at darene er apne.
Alle skal veere ute av bassenget kl. 21.45. En

ansvarlig skal vaere igjen og ga over basseng-

et og utstyret nar bassengtreningen er slutt.
Det skal tas 20 kr fra hver person som deltar

pa bassengtreningen og samilet belap skal be-
tales inn pa TKK konto (giroer ligger i boks un-

der bassenget).

Utstyr som blir skadet i igpet av treningen
(dvs. edelagte trekk el. arer) meldes inn til el-
veansvarlig dagen derpa:

Bernt Sakkestad pa tif. 95876965

Sommerleir 2002

Den ferste uken i juli samlet i underkant
av 70 unge kajakkpadlere seg til som-
merleir pa Gravdaisvannet i Bergen.
(Flattvanns-)padling var selvsagt en viktig
ingrediens, men deitakemne fikk prgve fle-
re ulike typer trenig. Bade kanopadling,
kajakkpolo og basistrening var nye inn-
slag dette aret. Basistrening legger vekt
pé & trene balanse, koordinasjon, beve-
gelighet og styrke, egenskaper som alle
er viktige for & bli en god kajakkpadler.

Deltakeme ble delt inn i grupper etter al-
der og jeg var trener for de yngste (10-12
ar). Vi trente teknikk (veldig viktig), kame-
ratredning og hadde det veldig gey! Vi
padiet ogsa en del intervaller og distan-
ser. Siden Gravdalsvannet bare er ca.
800m langt, sa det ble en del runder
rundt vannet i lgpet av uken.

| tillegg til & veere treningsleir er sommer-
leiren ogsa en perfekt anledning til & bli
kjent med kajakkpadlere fra resten av
landet. Det er et stort innslag av sosiale
aktiviteter som vaffelspising, bading og
kortspill.

For flere bilder fra sommerleiren se
www.hordalandkajakk.no.

Joanne Grundseth
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Midtfjordskameratene vender til-
bake

For vare nye lesere:

Under et sjoslag utenfor Grefsnesvagen i det
herrens &r 2000, ble det utkrystallisert flere ri-
valiserende fraksjoner innen havpadlemiljget i
TKK. Dette har senere vist seg & sette sitt preg
pa pinseturene til Bispgyan. For beskrivelser
av hva som tidligere har skjedd, henvises til
tidligere turreferater i Arebladet. Dersom den
serede leser ikke har aksess til disse littersere
perler, vil Arebladets redacteur vaere mer enn
glad for & framskaffe disse. Det gjgres ogsa
oppmerksom pa at alle hendelsene beskrevet
under, er referert fritt etter havsjefens noe se-
lektive hukommelse. Enhver likhet med aktuel-
le hendelser kan derfor veere rent tilfeldig og
ikke tilsiktet.

Arets deltagere:

Leiv Budal (Hermetikkapner og prospect til
Midtfjordskameratene)

Jan Roger (Turvant utstyrsfreak og Nordkapp
entusiast)

Trine (Nybegynner med hang til friskluft)
Jom (Eks roer som har sett lyset)

ingrid (Nybegynner og Hangaround til Si-
riusmafiaen)

Trond (Sensurorientert redaktar)

Torill (Bergensk muntrasjonsrad med eksa-
mensnerver)

Tore (Amaterkokk og isbader)

Roy (Kjentmann og Midtfjordskamerat)

Gro (Kasserer med sans for regntay)

Rolf (Nylig hiemvendt fra Fristaden Christia-
nia)

Ari (Eskimopadler og pyroartist)

Sturla (Padleguru og overhode for Siriusma-
fiaen)

Atle (Fangstmann og Svalbard-padier)
Frank (Midtfjordskamerat og tursjef)

Begreper som benyttes:

Midtfjordskameratene - En gjeng tvilsomme

fisker som har bygd batene "Sibirian Intercep-
tor junior” eller for korthets skyld "Interceptor”

selv. Banden ble stiftet under en tur til Bis-

payan sommeren 99. Da var det klarveer og
flatt hav. Disse har derfor stor tro pa egne ev-
ner. M.a.o. hgy PR-profil og lite annet.

Sirius-mafiaen - Padlere som har valgt Sirius
havkajakker. Disse har giennomgaende lang
turerfaring og er dyktige havpadlere. Sindige
folk som ser med skepsis pa oppkomlinger
som Midtfjordskameratene. Deitagere fra Siri-
us-mafiaen var denne gangen lite opptatt av
*hey kosfaktor” pa tur.

Manestralebukta - Sagnomsust lagune som
skal finnes pa Burgya. Denne kan bare nas
ved flo sj@. Bukta er oppkalt etter en lokal
skjgnnhet Sturla avstandsbeundret pé en fer-
jetur. Den eneste som med sikkerhet vet hvor
lagunen er, er Leiv som har den plottet inn pa
GPS.

Turen begynner...

Som vanlig nar Midtfiordskameratene med fal-
ge var samlet pa Grefsnesvagen, var veeret
fantastisk. Sol fra skyfri himmel og sma krus-
ninger pa fjorden. Alle turdeltagerne var i godt
humer, da det ikke hadde vzert den vanlige
knuffingen pa Orkanger under innkjegpsrunden.
Dette skyldtes at Midfjordskameratene hadde
brukt feil ke-strategi pa Kooperativen og var
blitt akterutseilt. Det var bare havsjefens
sportslige og aggressive kjgrestil som gjorde
at de klarte a ta igjen de gvrige turdeltagermne
for de parkerte pa Grefsnesvagen. Andre som
ogséa hadde problemer med & henge pé i ra-
cet, var Tore og Torill. Torill har nemlig for
vane & oppseke eksklusive frisgrer far slike tu-
rer , da hun vil ta seg best mulig ut pa héret,
og dette forsinket avreisen en smule.

Pakkingen av batene forigp uten problemer for
de fleste. Unntaket her var Jern som hadde en
flaske vin han ikke fikk plass til. Midtfjordska-
meratene anbefalte ham & legge igjen teltet,
men Jgm fant ikke dette seerlig hensiktsmes-
sig. Enden pa visa ble derfor at vinflasken ble
lagt i en Interceptor. Jgrns sgknad om med-
lemsskap i Midtfjordskameratene hadde der-
med fatt en darlig start.
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Havsjefen skulle lede feltet utover til Indre
Brannsay, men feilnavigerte, og overlot deret-
ter denne oppgaven til mer kompetent perso-
nell. Jan Roger, som med sine mange ar med
padleerfaring var vant til & klare seg i en sne-
ver vending, viste seg oppgaven voksen, og
ledet troppene trygt til riktig havn. Havsjefen
la seg deretter bak med nybegynnerne, og
skrat av Interceptorens fortreffelighet.

Vel framme pa Brannsgya fant de mer erfarne
turdeltagerne raskt ypperlige teltplasser, og
rigget leir. Deretter var det klart for konkurran-
sen “Gourmetkokk i felt’. Overlegen vinner
farste kvelden var Tore & Torill med retten
“Indisk elg”. De scoret ogsa hayt for kiskken-
innredningen som langt overgikk de @vrige
deltagernes mer primitive oppstilling av koke-
kar. Midtfiordskameratene mumlet noe om at
det ikke fantes elg i India, og at retten dermed
burde underkjennes, men dette vant lite gehgr.

Av nybegynnemne ma spesielt nevnes Jam
som nok imponerte med innhold, men som
hadde litt problemer med kokeutstyret. Effek-
ten pé brenneren var heller darlig. Ari var imid-
lertid neermeste nabo, og med sine overlegne
kunnskaper om brennstoff og forbrenning, kom
han den uheldige til hjelp slik at svinemedal-
jongene ble stekt etterhvert. For teknisk kyndi-
ge kan det opplyses at problemet 18 i lokket
over brenneren (som ikke skulle ligge der). |
denne anledning ber det ogsa sies at alle
bruksanvisninger laget av “seta bror” ma tas
med en klype salt og ikke felges slavisk. Sunn
fornuft er & foretrekke framfor svensk snusfor-
nuft.

Selges:

Vving-are, venstre, 220cm,
ca 1/2 pris

ring Svein: 93 05 96 10

Etter at forskriftsmessig dessert var inntatt var
det tid for sosialt samvaer med muntre historier
om brave maend, isbjern, skarpe skudd og lu-
nefulle quinder. Trine og Sturla fant ut at de
hadde en felles interesse for “frisk luft’, og det
oppsto et kompaniskap som kom til & vare tu-
ren ut. Det ble sanket inn rekved, og med Stur-
las og Aris forente krefter brant det snart lyste-
lig i skjaergarden. Temperaturen utover kvel-
den ble noe kjgligere, men de bolde turdelta-
gerne lot seg ikke stoppe av dette. Vamedres-
ser og gammelt militerutstyr ble hentet fram,
og historiene ble mer og mer usansynlige. En
fikk hgre om Roys hvite kneer, jakthistorier fra
Svalbard, Libanon og Norge samt Tronds tiltro
til at sensur Igste alle redaksjonelle problemer.
En stund etter at solen hadde sunket bak asen
hadde realitetsnivaet nadd lavmal, og delta-
gerne fant det best & krabbe bort til sine
respektive Lavvo, telt og jervenduker for & bys-
se lalle.

Natten forlgp uten store episoder, med unntak
av Sturla som ble lei av & sove ute, og derfor
krabbet inn i lavvoen til Trond. Der |4 det en
person for mye fra fer, og dette medferte en
del nattlig forvirring. | falge rapporter morge-
nen etter snorket imidlertid alle i lavvoen uni-
sont, sa forvirringen la seg fort.

Morgenen opprant med stralende sol, noe
vind og et voldsomt plask. Solen og vinden
skyldtes veeret, men plasket sto Tore for. Han
kastet sin veltimmede kropp fra klippene og ut
i oseanets iskolde dyp til mengdens jubel. Der-
etter var det tilberedning av frokost og planleg-
ging av tur. Ruta hadde blitt lagt kvelden i for-
veien, men pga noe vind ble den justert slik at
vi ikke gikk pa yttersiden av Torsgya.

Redaksjonen har ikke besluttet & sensurere
resten av midfjordskameratenes hyldningsvers
til seg selv. Den spennende litteraert hayver-
dige avslutningen vil lesere kunne glede seg
over samtidig som julen ringes inn.

Kort sagt, fortsettelse neste nr.
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Arets grillfest pa Skansen

Sosialsjefen besluttet i mars med
store entusiasme a arrangere grill-
fest. Vi andre (som ikke er fra Ber-
gen) kunne ikke helt forstd hvordan
dette skulle forega, men Torill syntes
ikke det var verken feil arstid eller for
mye sng. Med stor innsats fredag
kveld fra vilige TKK medlemmer
med sma spader, ble klubbhuset
bokstavelig talt gravd frem. Det ble
en fin fest synes Torill, Silje og Live.
Frank syntes etterhvert det ble gans-
ke kaldt. Han trakk seg innendars
sammen med Sturla for & kikke pa
en av Franks hgyteknologiske mobil-
telefoner.
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SEABIRD PAKKE m/ainsworth are, kanuk sprut-
trekk og baltic vest veil: kr 17596,-

Na kr 14000, -

YSAK PAKKE m/ainsworth are, kanuk spruttrekk

og baltic vest veil: kr 14587 ,-
Na kr 10990,-

ESKIMO EKSTRA veil: kr 13700,-

ELVEKAJAKKE

e NECKY ZIP ALLE ELVEKAJAKKER VEIL:
8299 -

e NECKY BLUNT - .

« NECKY GLISS Na -20%

[ ]

NECKY SWITCH kr 6 6 3 9 ,-

NECKY WITCH

e CHILI veil: kr 2399,-

Na kr 1919,- « ROBSON ARER —20%
s POGO veil: kr 2999 - e GREEN veil: kr 2399,-
Na kr 2399,- Na kr 1919,-

FJORDGT 36 Tif: 73 80 89 40 E-POST: SPORTSBUA@SPORTSBUA.NO
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Naerkontakt med Dennamann

Kom med hurtigruta til Nesna kl. 06.00 om
morgenen og gikk i land til 28 trykkende var-
megrader. Inntok medbrakt frokost pa kaia,
pakket batene og padlet av garde.

Planen var 14 dager langs Helgelandskysten
med kajakk og telt. Fra Nesna via Hugla, Lak-
ta, nord for Dgnna. Sgrover langs utsida av
De@nna og videre til Hergy. Videre fra Hergy
hadde vi flere alternative ruter far planen var &
ende opp i Branngysund.

Godveeret holdt i ca en halv dag, s4 fikk vi tor-
den og lyn, deretter oppholds og flatt hav fer
det blaste opp og igjen @ste ned i botter og
spann. | dagene som fulgte padlet vi forbi ste-
der og fiskevaer der "ingen kunne tru at nokon
kunne bu”, men som né bar preg av & veere
tatt i bruk som feriesteder. Det ma ha veert et
taft liv for de som har veert bofaste der for i ti-
den.

Etter en tre fire dager var tiden inne for & pro-
viantere, ved lunsitid padiet vi inn mot Aker.
Veeret var surt, det var blgtt bade over under
oss og tempen var ca 8-9 grader. Magen vars-
let om mat fer handel da vi gikk i land ved Aa-
ker brygge. Tak over hodet var farste prioritet,
-men ingen dpne derer og ingen var & se, far vi
herte hammerslag i ei sjgbu like ved. Ola gikk
for & freiste lykken, og lykken stod den kjekke
bi. Inne i bua drev en aldrende fisker og bygde
om i sitt "private fiskemottak®. Vi ble gnsket
velkommen inn selv om eieren mente at bua
ikke var seerlig egnet for gjester. Mens vi gjor-
de klart til mat, skjgnte vi at fremmed folk ikke
var hverdagskost for en sjarkfisker fra Aker.
Fer kaffen hadde kokt hadde vi ftt halve
livshistorien hans. Historien stoppet plutselig
da Ola helte i kaffe i kjelen og "daeven det der
va jordmorkaffe” jomet veggimellom og Ola
nesten mistet resten av kaffen. "Drekk du det
derane pa denna tida av degnet? Koleisen
maga ha du?” fer han etter en pustepause
fortsatte "sj@l drekk ae kaffe beerre om morran,
og da drekk ze en liter for & kurere gruff.” Mens

vi spiste maten var kom resten av livshistoria
hans og historien om familien hans, og ikke
minst om mannskoret han sang i. Det var med
stolthet han fortalte at den ene s@nnen var
kaptein pa fisketraler og den andre var maski-
nist om bord i en eller annen béat. Likevel det
var en sann glede a sitte der & here pa denne
gjestfrie ayveeringen. Vi fikk ogsa hgre om feri-
en hans, sammen med kona reiste han hver
vinter pa fjorten dagers sydentur. "Det samme
skjer kvart einaste ar, etter ei uka lengta & et-
ter ein sikkelig nordavind”

Vi takket for oss, takket heflig nei til litt terrfisk,
og gikk for & handie. Da vi kom tilbake, kom
fiskeren for & se oss vel av garde. A pakke i en
kajakk tar som kjent litt tid, og fiskerens siste
kommentar var: "Ha ee skulla brukt s lang tid
pa & komme mae om bord i en bat s ha &
aldri veert pa sjeen”.

Kajakkpadling kan by pa s& mangt av opple-
velser, denne dagen av var Helgelandstur var
langt fra den dagen med de beste naturopple-
velsene, men den vil likevel bli husket med
glede pga. denne "Dgnnamann’. Vart padle-
tips er derfor: Ta dere tid til & snakke med folk,
mange har mye 2 fortelle og andre er verdt en
stilstudie i seg selv.

Turen gikk videre sgrover mot Hergy, her ble
vi liggende veerfaste et par dager, noe som
forte til et besgk p& Heray gamie prestegard,
og der skjedde bade forklarlige og uforklarlige
hendelser, men det far bli en annen historie.

Kolbrun og Ola

Vi utfordrer Fartein Brautaset til a fortelle
en padiehistorie.
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Luksuspadling i Froan

”"Middagen er sikret” herer jeg fra
Rune der han tydeligvis sneller inn
noe tungt.

”F..n en HAI!” er det neste jeg he-
rer. Sommerens padletur i Froan
bed pa mange sma og store natur-
opplevelser.

Froan er navnet pa syrekka som
strekker seg fra Halten sgrover mot  §
Vingleia. Videre kan man dra nedover |
mot Mausen og Frgya. Omradet byr  §
pa det meste fra apent hav til smale
sund hvor man sa vidt kan komme seg igjen-
nom med kajakk. Norges starste marine fred-
ningsomrade ligger i Froan, med naturreservat
og et omrade med dyrelivsfredning, og det er
en fordel & sette seg inn i de gjeldende verne-
bestemmelsene hvis man skal dra pa tur hit. Vi
kontaktet den meget hyggelige oppsynsman-
nen Tommy Rodahl fgr turen og stakk ogsa
innom nér vi passerte Saugya. Tommy satte
oss inn i vernebestemmelsene slik at vi visste
hvor vi kunne telte osv, i tillegg til &8 komme
med mange gode tips om steder vi burde pad-
le og oppleve. Hurtigbaten Freyfart trafikkerer
pyrekka, og det var ikke noe problem & fa med
kajakkene om bord, selv om vi ikke hadde be-
stilt plass til dette pa forhand. Frayfart har dag-
lige anlgp pa Mausundvzer, Gjeesingen, Sar-
burgya og Saugya. Til Halten gar baten 1-2

dager i uka om sommeren.

Vi valgte a starte fra Halten, mest for & ha gjort
det. Etter & ha kommet med baten tidlig pa et-
termiddagen pa sendag hadde vi tenkt & padle
litt rundt Halten og starte nedover gyrekka
neste dag. Som tenkt sa gjort. Vi hadde flaks
og kom under avslutningen av Haltendagene
slik at det vanket remmegret pa Fiskarheimen.
Mandags morgen sto vi tidlig opp for & se pa
vind og veer, litt bekymret etter et hint av kuling
pa sendag kveld. Heldigvis hadde vinden lgyet
slik at det kun var en liten bris. Fra Halten og
sgrover er det et langt apent strekk som kun
ber padles i fint vaer. Man skal veaere klar over
at det er en del strem pa dette havstrekket og
at det fort blir mer balger enn vindstyrken skul-
le tilsi. Vi hadde greie forhold selv om
det hang igjen noe tung sjg fra dagen
for. P4 den farste lykta vi passerte
satt haverna og sa pa disse rare sma
« batene som dro forbi. Etter ca. 6 km
fikk vi landkjenning pa Horsan, som
er de farste "store” gyene vi kom til.
er hadde vi fatt anledning av Tom-
- my til & strekke pa bena (dette omra-
et ligger i naturreservatet). Fra Hor-
an var vi mer innaskjaers og sjgen
le roligere, s& vi hadde god fart med
inden i ryggen forbi Selstein og An-
stein. Rett s@r for @ysteinsholmen
matte vi turens ferste (og eneste) ha-
vert som var oppe 5 meter foran ba-
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ten og blaste i nesa for den forsvant igjen. ..
Ved Nordbuan padler man ut av naturreserva-
tet, slik at man kan g& péa land og slé opp telt
pa vanlig mate. Vi fant en fin teltplass inne i en
vik, fisket og hadde ferskfisk og lever til mid-
dag.

Pa tirsdag dro vi videre ned gyrekka, passerte
Froans hayeste @y Kunna (49 meter)
og tok en stopp pa Saugya hvor vi
benyttet sjansen til & stikke innom \\
oppsynsmann Tommy. Tommy kjen-

ner omradet godt og det var morsomt ,//%
& hare om omradet, gyer, folk og fau-
na. Vidro fra Tommy med gode tips
til teltplasser, hvilplasser for sel og ru-
tevalg videre ned pyrekka. Pa direkte
tips fra Tommy ble ruta lagt om og vi
hadde en forngyelig tur videre gjen-
nom smale sund med hvit sandbunn
hvor steinkobben fulgte etter i overfla-
testilling! P& Veergya fant vi en fin telt-
plass hvor det var greit 8 komme pa
land fra kajakk (ingen selvfglge over-
alti Froan..).

Fra Saugya og et stykke forbi Serburgya er
det en mengde sma gyer med smale sund
imellom. @yrekka er i dette omradet ganske
bred, og Tommy hadde anbefalt oss mange
steder vi burde se og oppleve. Vi valgte derfor
a avvike fra den opprinnelige planen om & dra
videre sgrover og i stedet ta et par dageri
med basecamp pa Veeraya for & padle dagstu-
rer i omradet. Onsdag startet vi med en tur pa
butikken pa Serburgya for & bunkre nedven-
digheter og fylle ferskvann. Butikken pa Ser-
burgya er velutstyrt med tanke pa at den betje-
ner et marked pa mindre enn 100 mennesker,
men er det noe du er avhengig av ber det
vaere med hjemmefra (eks. snus). Etter bunk-
ring dro vi nordover igjen for & padle gjennom
omradet som kalles Hestvaeret. Her skulle det
veere store hvileplasser for sel.(Snakk med
Tommy sa far du vite nar selene er oppe og
hviler..) Sel sa vi ikke her, men omradet var
fint allikevel. Ut over ettermiddagen var det tid
for & tenke pa a fa opp noe middagsmat fra

sjgen. Fiskestengene kom fram og vi lot oss
drive med stremmen over til gstsiden av gy-
rekka igjen. Mellom Risgya og Futgya fant vi
en grunne pa sjekartet og bestemte oss for at
der er det sikkert fisk. Etter a ha fatt et par ta-
retorsk s& jeg for meg stekt torsk til middag.
Sa ser jeg at Rune har napp, og det ser gans-
ke morsomt ut. Spgrsmaélet om han kunne ten-
ke seg assistanse blir besvart med gjerne, sa

jeg sneller opp og padler av garde. "Middagen
er sikret” harer jeg fra Rune der han tydeligvis
sneller inn noe tungt. "F..n en HAI!" er det nes-
te jeg harer. Ganske riktig, en stor piggha har
tatt stingsilda, og den sitter godt. Alle pastan-
der om at pigghé er en stimfisk kan na bekref-
tes, stimen har blitt med opp og 30 - 40 pigg-
ha gir en viss fglelse av haisommer under og
mellom kajakkene. Etter en kort diskusjon med
Rune og meg om Piggha spiser fingre eller
ikke stikker jeg kameraet ned i vannet i hap
om a fa et godt bilde av dette! Vi hadde ikke
mange stingsild igjen og ville gjerne berge den
som satt fast i haien. A lgse dette fra kajakken
var relativt utelukket, sa lgsningen ble a slepe
beistet opp i tangen hvor vi fikk skéret ut slu-
ken. Tror ikke haien ble nevneverdig skadet,
og etter & ha tenkt seg litt om svemte den av
garde igjen. Rune og jeg sto igjen med vann til
kneerne og en opplevelse rikere. Jeg begynte
a bli sulten, men Rune hadde fatt blod pa tann
slik at det matte fiskes mer. Heldigvis. For da-
gen ble avsluttet med makrell-wok etter 8 timer
i kajakken! De selene vi ikke fant i Hestvaeret
fant vi i stedet her, og en steinkobbe syntes ty-
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deligvis at Rune hadde tatt hans fiskeplass og
12 & plasket i overflaten en stund, helt til den
fant ut at den ikke var like sta som Rune, og
forsvant. Pa de ytterste syene 14 det flere
steinkobber og solte seg da vi padlet forbi.

Torsdag morgen kom med sol og nesten vind-
stille. Dagen ble brukt til en dagstur pa utsiden
av gyene ser for Serburgya. Mye sel, mye
fugl, og mye fin kystnatur summerer opp det
meste. Vi fisket oss tilbake mot teltet, og et par
torsker rikere og et par stingsild fattigere fant
vi ut at vi matte finne oss en dypere fiskeplass.
Sjekartet ble igjen lasningen og vi valgte @stsi-
den av Vaergya hvor det sa ut til & vaere en
kant ned mot 80 meters dyp. Pa det farste
kastet sitter det en fin og feit makrell, og det
gjer det jammen pa det neste ogsa. Morsomt!.
Etter en to- tre kast uten fisk begynner jeg &
klage over manglende fiskelykke, og da hug-
ger det jammen til igjen! At denne slapp rett
under baten gjorde lite da vi allerede hadde
den fisken vi trengte. At Rune hadde tilsvaren-
de fiskelykke gjorde at vi til middag hadde mer
kokt og stekt makrell enn vi klarte & spise, selv
med bade radvin og el til 4 skylle det ned med.
Pa kvelden sitter vi pa brygga og koser oss
med turens siste gl, da det kommer en oter
svemmende forbi....

Fredag hadde vi tenkt & padle videre til Gjee-
singen for & hoppe pa hurtigbaten der om kvel-
den. Liten kuling midt i trynet gjorde at vi defi-
nerte oss som veerfaste, krgp tilbake i teltet og
kokte kaffe. Hurtigbaten tok vi fra Serburgya i
stedet. Pa fredagskveldene gar Froyfart til Hal-
ten hvis det er passasjerer, og det var det.
Derfor fikk vi muligheten til & se turen en gang
til, i noe starmre fart og mye dérligere veer. N&
s vi hvor heldige vi hadde veert med veer og
vindretning pa det lange krysset fra Halten.
Det hadde ikke veert mulig for oss & padle det-
te med de forholdene som var na.

Paen liten iJke fikk vi padlet en del av Froan,
men vi har fortsatt mye igjen. Vi ma tilbake for
a gjere ferdige resten av planen, men er for-

neyd med at vi stoppet i det omradet som kan-
skie har mest a by pa av eyer og fauna. Bort-
sett fra hvaler sd vi alle pattdyr omradet har, vi
telte 26 fuglearter som vi klarte & sette navn
pa, og fisket var det heller lite & utsette pa.
Kolonier med 2-300 skarv er i seg selv verdt
en tur.. Froan far vare varmeste anbefalinger
bade for langturer og evt. langhelger. Noe rei-
selogistikk ma man regne med med hurtigbat
ol. men det er verdt det. | omradet rundt Ser-
burgya og Saugya kan man padle innaskjeers
selv i noe ruskeveer. Vi anbefaler ogsd 4taen
prat med oppsynsmann Tommy Rodahl fer
man drar, det var mange gode tips & fa der.
Jeg har pratet med Tommy etter turen og han
vil gjerne at folk tar kontakt nar de skal pa tur i
omradet. "Det er hyggeligere & veere en opp-
synsmann som rettleder i stedet for & rappor-
tere folk”, sier Tommy som ogsa mener han
kan bidra med noen tips etter 15 &r som opp-
synmann i Froan. Dette kan vi bekrefte. Froan
er et viktig omrade for var marine fauna og
vermnebestemmelsene i omradet endrer seg
noe med hekketider, nar selen kaster unger
osv. Det er allikevel mange fine steder hvor
det er anledning til telting og rasting.

Og alle var enige om at de hadde veert pa

Et par nyttige opplysninger:
Mobilnummer til Tommy Rodahl: 957 88 635
Ruteopplysninger for Frayfart: www.

kystekspressen.no

og et lite turtips:

Fest et vanntett engangskamera i vesten, sa
er du klar nar motivet er der (eller skal fotogra-
fere hai under vann...)

Thor Eirik Lobben
Ryddet for fiskeskrgner, kvalitetssikret og kor-
rekturlest av Rune Svenning
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Referat fra kajakktur til Tarva 14-
16 juni 2002

Den lave sola gjorde Tarvafjorden til en glitren-
de gulilflate idet vi padla vestover mot turens
forste strandhogg. Sola hadde akkurat dukket
ned i havet da vi steg i land pa sydspissen av
Féragya. Det tok ikke lange tida fer vi fikk fyr pa
bélet og leiren var etablert. Det var tid for natt-
mat bade for oss og knotten. Sturla har vaert
ute en sommerdag for og hadde skaffet til veie
effektivt knottmiddel, samt nett til & tre over ho-
det til alle som ville ha. Etter et par timer rundt
bélet var tersten slukket og vi var mette og
tratte. Vi er Joanne, Leif, Atle, Roy, Jan, Sturla
og undertegnede.

Denne turen ble annonsert som en nybegyn-
nertur og det var ganske mange navn pa lista
fer planleggingsmetet pa torsdagskvelden.
Men etter at Sturla hadde ringt rundt til de som
ikke motte fram var det bare erfarne turpadiere
igjen, bortsett fra meg som stort sett bare har
padiet korte turer i finvaer.

Lerdagen opprant med sol og blankt hav. Etter
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en bedre frokost pakket vi sammen og padlet
mot servestspissen av Huseya for sa & gé
nordover langs vestsida. | det vi runda
Valsholmen fikk vi motvind og det var pa tide &
ta pa padlevest og spruttrekk. Vi tok en pause
ved ei lun vik ved Grgndahl, far vi dro videre
og tok lunsj i ei annen lun vik nord i Myrava-
gen. Sola steikte fremdeles og det var godt og
vamt, til tross for frisk bris ute pa havet. Vi fikk
med oss vaemmelding og fotballresultater fer vi
satte oss i kajakkene igjen. Sjgen gikk hvit
nord for oss og vi var ikke helt sikker pa hvor
vi skulle sette kursen. Atle hadde blant annet
hert om en pub ved butikken pa Husgya, men
vi ble enige om & prave & ga nordastover il
Tristeinen. Det var en del motvind og baiger,
og det var betryggende 4 vite at Leif & bak og
holdt sye med ferskingen. Men det gikk fint.
Kajakken fgltes ekstra stabil med last ombord.

Tristeinen kan se litt gold ut pa avstand, det er
bare noen lave holmer, men det er en fin ka-
jakkhavn beskyttet mot veeret fra alle kanter.
Vi samlet drivved til bal og snart var gourmet-
kokkene i gang over grillrist og gryter. Alskens
lekkerbiskener dukket opp og ble forteert med
stor appetitt. Ra@dvin og en grliten syltynn
karsk ble det ogsa rad med, og dessert! Vi var
heldige med vaeret. Sola var bor-
te men det var fin temperatur,
vinden hadde Igyet og regnby-
gene vi s& mot fastlandet holdt
seg pa passende avstand. Til og
med knotten var spak. | lgpet av
natta blaste det opp fra servest
og enkelte av oss kunne forbau-
set konstantere at lavvoen had-
de blitt bardunert ekstra mens vi
sov. Undertegnede mé beskjem-
met innremme at nattesevnen
ble berget ved Ian av Leifs var-
medress og Roys telt (som
dyne), da soveposen ble gjen-
glemt i skapet hjemme.

Vinden spaknet utover morgen-

kvisten og da vi hadde kommet

: 5 epé plass i kajakkene etter en
{4 Standsmessig frokost, var det

# blitt ganske sa rolig. Halveis mot
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Dypfest tok vi en rast pé ei idyllisk sandstrand Sa noen tall: | felge GPS’en satt vi i kajakken

ved Valsholman (det er mange Valsholmer i til sammen 7 timer og 48 minutter. Vi tilbakela
dette omradet). Sola tittet fram og det var bare 41 km. fordeit pa 8,2 22,7 og 10,2 pa hen-
velveere. Men i det vi la ut pa siste etappe sé vi holdsvis fredag, lerdag og sendag. Kart over
at det tyknet til ute i vest, og vinden akte pa omradet med GPS-spor kan beskues pé http./

mens vi narmet oss ferjeleiet. Den siste biten home.online.no/~bothorva/kajakk.
var skikkelig livat med regn, vind og krappe bgl-

ger. Da vi kom i ly bak moloen var det piskende ~ Ragnar

regn og vinden hadde gkt til (liten?) kuling. Det

kaller vi bra timing. Hadde vi blitt litt lengre p&

sandstranda métte vi vel ha gatt til land fer fer-

jeleiet.

Nar vinteren venter pa oss

A gra, grir og har gratt
Gritt som himmelens hér i september
(Lars Saabye Christensen)

Nér en snakker om kajakk, tenker jeg pa sommeren, sol og bad. A sette kajakken i reolen for
vinteren oppleves hver hast som en liten ded...

Slutt & tull’ na!, sier en stemme inni meg (p fransk). N4 kan du med god samvittighet pakke
alt sammen! Det magiske tall 15 (turer) har du nddd opp for lenge siden. Ja, det er sant. Jeg har
ingen behov for & padle i skjul og merket. N& kan jeg sitte hjemme med en god bok, g4 p4 tea-
ter og konsert, og dremme om lange skiturer. Endelig fir mine emme skuldre hvile. Det er tid
for & trene hodet og bein!

Og for jeg snart har glemt alt om padling, vil jeg gjerne gi de nye padlere noen enkle vinter-
tips:

» Husk 4 vaske bét, trekk og vest for vinteren! Motet med en illeluktende bat om véren er like
ekkel som et skipar med klister den forste vinterdagen. For resten har du. ..

¢ Hva med litt svemmetrening? For kan du ikke svomme, bor du lere det for du gér ombord.
Ikke svommedyktige skulle ikke ha lov til G ferdes i smabdter. Slapp av. Dette er ikke noe ny
regel 1 TKK - enda - men et godt rad fra Friluftsliv, N.W DAMM & SON, 1947”.

Vi ses til paske da!
Jacqueline
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Returadresse:
Trondhjems Kajakklubb
Postboks 632

7001 TRONDHEIM
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70 ars fest-

Klubben er blitt 70 ar og i anledning en meget
oppegaende pensjonists fadselsdag holdes det

ﬁ“

Fest for alle medlemmer 8 februar 2003.

Sa merk deg datoen!

Invitasjon kommer senere.

Festlig hilsen

Festkomiteen
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